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“"Um daqueles que estavam a mesa, tendo ouvido essas palavras,
disse-lhes: Feliz aquele que comer do pao no reino de Deus!

(Sao Lucas 14:12-15)".

O Pao Espiritual esta disponivel para todos, em todas as moradas do Pai.

Alimentar-se espiritualmente é condicao imprescindivel ao Espirito, pois
renova a esperanca, clarifica a mente e acalenta o coracao nas asperezas
da vida.

Preza pelo alimento do Evangelho com alegria e divida este banquete com
0S que comungam a tua jornada.

Seleciona o pensamento que te insurge a mente, e povoa a imaginacao
com o selo do bem;

Escuta o chamado para a mesa do Senhor e mostra-te digno tarefeiro,
artesdao de almas esculpindo o tesouro do Evangelho na prépria
consciéncia.

Preencha o vazio do coracao com a palavra imorredoura do Cristo como
seiva viva a nutrir-te os passos na Jornada Terrestre e dividas o pao da
vida, com os famintos e sequiosos do bem;

Com os que prosseguem carregando enormes fardos da injustica, do
preconceito e da dor e ainda nao escutaram o chamado para o bem.

Aguarda fazendo o que possas e servindo o quanto te permitam as forgas.

Veria o fracasso e o cansaco, erigindo a prépria cruz como elemento de
transicdo para a propria iluminacdo e avanga com os humildes,
necessitados e desesperados conduzindo-os a Mesa do Cristo onde
receberao o Pao da Vida.

Ernesto

Mensagem psicografada pelo médium Rinaldo De Santis em reunido espiritual
no "Grupo Espirita Irma Clara”
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